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LIEBE GEMEINDE

Die Passionszeit ist die Zeit, in der wir (ber das groBe Opfer
von Jesus Christus am Kreuz nachdenken, und vor allem
Uber unsere Rettung durch seinen Tod. Aber diese Rettung
wurde erst durch die Auferstehung von Jesus Christus aus
den Toten bedeutungsvoll, und unsere Rettung lag in
dieser Auferstehung.

Ich denke an die vielen Ahnlichkeiten
zwischen diesen Zeiten und dem
Nowruz-Fest, wenn im Frihling alles
l zum Leben erwacht, genau wie das
neue Leben, das uns in Jesus
Christus gegeben wurde. Ein weiterer
schoner Vergleich ist, dass die Ge-
burt Jesu Christi mit dem Yalda-Fest
f zusammenfallt, und wir feiern das
Yalda-Fest zusammen mit der Geburt
Jesu Christi.

In diesen Tagen der Trauer sollten alle eigentlich traurig
sein, denn es geht um Verlust, aber dies ist der einzige
Tod, Uber den wir uns freuen, denn durch diesen Tod keh-
ren wir zur Heiligkeit Gottes zurlick. Jesus Christus verleiht
dem Leben der Glaubigen Frische und Vitalitat wie der Duft
der Frihlingsblumen und bereitet uns auf ein Leben voller
Hoffnung und Liebe vor.

In diesen Tagen sollten wir im Gebet verharren. Dieses Jahr
hat Gott mir ein Zeichen gegeben, dass ich mehr im Gebet
bleiben solle, und ich werde mehr als je zuvor versuchen,
im Gebet zu bleiben. Ich winsche mir auch fiir meine
Briider und Schwestern, dass sie stets beten und die
Kommunikation zu Gott pflegen.

Eithoum Bombouti

Leiterin unseres persischen Gemeindeteils

Denn thr wont frithen
Finstowis: muw aben
seid U Picht in dew
Hevue. Wondelt als
Kinden des Pichts;
die Fucht des
Pichts ist louter
Giite wnd
Genechitigheit und,
Walheit.

Epheser 5:8-9



PASSIONSZEIT - ZEIT FUR EINE PAUSE

Auf einer To-do-Liste findet man so gut wie nie das Wort Pause. Sie ist kein Muss
in unserer hektischen und schnelllebigen Welt. Dagegen aber finden sich auf un-
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serer endlosen To-do-Liste unzahlige Termine,
Verpflichtungen und Aufgaben. Bei alldem ver-

" gessen wir oft eine Pause einzuplanen.

_ _ Sind die Pausen nicht auch eine wichtige Auf-
i gabe, die in unsere alltagliche To-do-Liste

gehort? Haben gerade nicht die Pausen ent-
scheidende Bedeutung fiir unser Wohlbefin-

.Lf\

0¢§n1& Fios

EREFFrE

den und fir unsere geistige Gesundheit?

£

T3 >

La‘

Ja, ich muss zugeben, dass ich diese Fragen
zwar mit ,Ja“ beantworte und doch fallt es mir
unendlich schwer danach zu leben. Jedoch
hoffe ich, dass die Passionszeit mir dabei hel-
fen kann. Denn gerade sie bietet uns eine
wertvolle Gelegenheit, eine Pause vom gewdohnlichen Alltag einzulegen. Es ist eine
Zeit, in der wir bewusst auf bestimmte Dinge verzichten, sei es die eine oder an-
dere Aufgabe, bestimmtes Essen oder Trinken, bestimmte Gewohnheiten oder Ak-
tivitaten. Dieser Verzicht macht in unserem Leben Platz fiir Reflexion, Besinnung
und spirituelles Wachstum. In dieser Zeit génnen wir uns eine Auszeit von den vie-
len Anforderungen und Verlockungen des Alltags, um uns auf das Wesentliche zu

égg

konzentrieren.

Eine Pause zu machen bedeutet nicht, einfach nur untétig oder faul zu sein. Es
geht darum, innezuhalten und sich bewusst Zeit zu nehmen, um zur Ruhe zu kom-
men und sich mit sich selbst zu verbinden. Es ist ein Akt der Selbstfiirsorge, der
uns ermaglicht, uns mit unseren innersten Bedirfnissen, Werten und Zielen aus-
einanderzusetzen. Indem wir auf gewisse Dinge verzichten, schaffen wir Raum, um
unsere Prioritdten neu zu ordnen und uns auf das zu konzentrieren, was wirklich
wichtig ist.



Wahrend der Fastenzeit kdnnen wir uns von duBeren Ablenkungen befreien und
uns auf unsere innere Stimme und die Fihrung Gottes konzentrieren.

Indem wir uns bewusst von den Dingen zurlckziehen, die uns normalerweise be-
schaftigen, 6ffnen wir uns fur neue Perspektiven und Mdglichkeiten. Wir kénnen
uns selbst besser kennenlernen, unsere Starken und Schwachen erkennen und
uns weiterentwickeln.

Eine Pause einzulegen bedeutet auch, sich Zeit fir Stille und Kontemplation zu
nehmen. Indem wir uns von duBeren Reizen und Larm zurlickziehen, konnen wir
unsere Gedanken ordnen und uns auf das Wesentliche konzentrieren. In dieser
Stille kénnen wir eine tiefere Beziehung zu Gott aufbauen.

Pausen sind keine Zeitverschwendung oder Luxus, sondern sie sind notwendig, um
uns selbst zu pflegen, unsere Batterien aufzuladen und unsere geistige Ge-
sundheit zu erhalten. Wenn wir uns selbst vernachlassigen und keine Pausen ma-
chen, kdnnen wir uns erschépft, gestresst und ausgebrannt fiihlen.

Also lasst uns die Fastenzeit nutzen, um uns an die Bedeutung von Pausen zu er-
innern. Schreibt die Pause auf Eure To-do-Liste.

In diesem Sinne wiinsche ich
euch eine gesegnete Fas-
tenzeit, in der ihr euch be-
wusst Zeit fir Pausen nehmt
und zu euch selbst und zu
Gott findet.

Andrens Hambwug




GOTTESDIENSTE
IN DER KARWOCHE

28. Marz 2024
18:00 Uhr
Gottesdienst
GRUNDONNERSTAG

29.Marz 2024
10:30 Uhr
Gottesdienst
KARFREITAG

31. Marz 2024
10:30 Uhr
Gottesdienst
OSTERSONNTAG

10. MARZ 2024
UM 17:00 UHR

DAS KOMMT ALS NACHSTES

PASSIONZEIT UND KARWOCHE

In der Passionszeit (17.2. - 30.3.2024)

montags §
samstags
8:08 Uhr
in der
Kirche

300 JAHRE JOHANNES-PASSION

Im Jubildumsjahr der Urauffiihrung wird Meenhardt Fokken
im 50. Jahr seiner Tatigkeit in der St. Markus-Gemeinde mit
dem GroBen St. Markus-Chor, einem Orchester und hervor-
ragenden Solisten die Johannes-Passion von J. S. Bach
auffiihren.

Die Urauffihrung fand vor 300 Jahren, an Karfreitag, dem
7. April 1724 in der Leipziger Nicolaikirche statt. Neben der
Matthdus-Passion ist sie die einzig erhaltene authentische
Passion von J. S. Bach. Sie erganzt den Evangelienbericht
nach Johannes von der Gefangennahme und Kreuzigung
Jesu Christi durch Chare und hinzugedichtete Texte.

Lassen Sie sich dieses besondere Ereignis nicht entgehen.

KARTEN IM GEMEINDEB{JRO UND BEI CHORMITGLIEDERN:
€ 15/€ 10 (ERMABIGT)
Ursula Ulbricht



Seit 2012 gestalten
| R wir in der Zeit
PASSIONSANDACHTEN 5' . zwischen Aschermitt-
oy L f woch und Ostern ge-
2024 o i g meinsam mit vielen
Mitstreitern Passions-
andachten. Bis 2020
vor Ort in der Kirche,
seit 2021 digital auf
dem You-Tube-Kanal
der Gemeinde.
In der Passionszeit
betrachten wir die
Ereignisse der letz-
ten Tage im Leben
Jesu, erinnern  wir
uns daran, dass
[ Jesus um unserer
THEMA: BEGEGNUNGEN, SUnden willen ge_
DIE HERAUSFORDERN storben ist.

| Durch besonders ge-

staltete Andachten
soll die Passions-
geschichte erfahrbar
aleped  gemacht werden. Wir
Bild: Tobias Kammerer mit freundlicher Genehmigung des Kiinstlers mochten zu einer
kleinen Auszeit ein-
laden: eine Zeit fir Stille, fir Gebet, fiir sich selbst und dazu Gott im Alltag Raum zu
geben.

Ab dem 4. Marz 2024 auf
www.markus-gemeinde-bremen.de oder
www.auf-dem-passionsweg.de

Das Bild auf unserer Einladung zeigt den Innenraum der wiederaufgebauten Kirche
in Odessa. Der Innenraum der Kirche wurde von dem Kiinstler TOBIAS KAMMERER
gestaltet. Christus steht im Mittelpunkt, die Farbflichen deuten auf die Sakra-
mente Taufe und Abendmahl hin. Ein blaues Farbband fiihrt links neben dem Kreuz
nach unten, in der Kirche lauft es weiter bis zum Boden und von dort weiter bis
zum Taufstein. Das Rot symbolisiert das vergossene Blut und ein goldener Bogen,
wie der Glanz der aufgehenden Sonne am Auferstehungstag, umgibt alles: als
Zeichen fiir das Leben selbst angesichts des Todes - mit Christus als Mitte.

Die diesjahrigen Passionsandachten stehen unter dem Titel BEGEGNUNGEN, DIE
HERAUSFORDERN. Wir beschaftigen uns in den Andachten mit Personen, die ganz
unterschiedliche, durchaus herausfordernde, Begegnungen mit Jesus und mit-
und untereinander hatten und was wir daraus fir unser Leben lernen kdnnen.

Wir laden Sie ganz herzlich dazu ein. Irene und Martin Burs



Unsere FAMILIEN-
GOTTESDIENSTE
finden monatlich
statt. Abwechselnd
in der
Markusgemeinde
(Beginn 10:30 Uhr)
und der
Thomasgemeinde
(Beginn 10:00).

Am 23. Juni findet
unser grofles
FAMILIENFEST in
der Markus-
gemeinde statt.

17. MAI, 18.05 UHR
auf dem Marktplatz

DAS KOMMT ALS NACHSTES
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INTERNATIONALER DIENST

Dazu sind Christen aus vielen Konfessionen, vielen Kultu-
ren und mit vielen Muttersprachen eingeladen. Ebenso
vielfaltig wird der Gottesdienst gestaltet sein mit unter-
schiedlicher Musik und Kurzpredigten. Wir wollen Gott lo-
ben und der Stadt bezeugen, dass wir an Jesus Christus
glauben. Der Geist Gottes flihrt zum Glauben und zur Ein-
heit, darauf vertrauen wir. Darauf hoffen wir.



GOTT, DER HERR DER GESCHICHTE?
TERMIN:

Vom Handeln Gottes in der Welt und in meinem Leben 15.6.2024, 15 Uhr

Fiir den christlichen Glauben ist Geschichtlichkeit absolut /M GroBen Saal

zentral. Im Mittelpunkt unseres Glaubens steht eine histo-

rische Person: Jesus von Nazareth, der zugleich Christus, gEFgREtNTINS
der Sohn Gottes, ist. Die Texte des Alten und Neuen Testa- f. wristina >asse
. . . : Historikerin
ments erzahlen auf vielfaltige Art und Weise von einem
Gott, der in Raum und Zeit handelt und Uber alles souveran )
ist, was geschieht. So bekennen wir es auch im Credo. akademikersmd,

ZELTEN AUF DER GEMEINDEWIESE

Von 7. BIS 8. JUNI findet wieder unsere abenteuerliche
Zeltubernachtung statt. Fur tapfere Kinder und ihre muti-
gen Vater, Opas, Onkels. Mit Essen, Spielen, Lagerfeuer,
Gute-Nacht-Andacht und Nachtwanderung.

(Termin unter Vorbehalt).

JUGENDFREIZEIT AUF LANGEOOG

In den nachsten Sommerferien fahren wir auf Jugendfreizeit nach Langeoog. Dich
erwartet eine Woche voller Erlebnisse und einem super Programm: Strandaus-
flige, Schwimmbadbesuch, Fahrradausflug, Langeoog-Rallye, Bibellesegruppen,
Jugendgottesdienste, Show-Abend und vieles mehr. _

TERMIN: 15. bis 21. Juli 2024

HIN-UND RUCKFAHRT im Reisebus ab Markusgemeinde

UNTERBRINGUNG im Haus Meedland ,Mose”
(1-Bett, 2-Bett oder 3-Bett-Zimmer)

REISEPREIS:

12 bis 17 Jahre = 350,- Euro; ab 18 Jahre = 480,- Euro. i
Im Reisepreis enthalten sind: Bustransfer, Fahre, Gepackkosten Unterbrmgung,
Bettwadsche und Handticher, Vollverpflegung, Kur-/Gastebeitrag, zwei Ausfliige/
Aktionen auf der Insel (z.B. Schwimmbad und Fahrradtour), Materialkosten.

LEITUNG: Sandra Langhop, Witho Kreibohm, Andreas Hamburg
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MAL WAS NEUES
HERZLICH WILLKOMMEN IM GEMEINDE-FORUM

Wahrend der vergangenen Jahre hatte unser Pastor in regelméBigen Absténden
Mittwochsabends zu Online-Gemeindestunden eingeladen, um iber die jeweils
aktuellen Planungen des Vorstandes zu informieren und die Anliegen der Gemein-
deglieder flr das Gemeindeleben auszutauschen und mit den zugeschalteten
Gemeindegliedern zu besprechen.

Nach dem Ende der Pandemie haben wir im Kirchenvorstand beschlossen, dieses
Format beizubehalten, es aber alle zwei Monate in Prasenz anzubieten. Wir treffen
uns dazu mittwochs um 18.30 Uhr im GroBen Saal und unterhalten und beraten uns
fir eine Stunde Uber Anliegen und Ideen fir die Ausgestaltung des Gemeinde-
lebens.

Dazu sind alle, die mit Ideen und Engagement das Gemeindeleben beleben
mdchten, herzlich eingeladen. Ein kurzes Protokoll der Abende finden Sie unter
https://st-markus.church.tools/wiki/24/Gemeindeforum.

Die ndchsten Termine vor der Sommerpause sind fiir den 20. MARZ und den 22. MAI
geplant.

Ulrich Hallerberg

WIR SUCHEN

ERZIEHERINNEN +gERZIEHER




MOIN UND HALLO

Ein paar Infos zu meiner Person: Ich bin NICOLE
ADERHOLD-MATZ und arbeite mittlerweile schon fast 20
Jahre in der Kita der St. Markus-Gemeinde, erst als pada-
gogische Fachkraft und dann durfte ich an der Seite von
Ursula Wilke die stellvertretende Leitung Gbernehmen. Nun
leite ich diese wundervolle Kita.

Kraft fiir diese anspruchsvolle Arbeit sammele ich bei
meiner Familie und beim Schwimmen. Meine drei fast er-
wachsenen Kinder (19 Jahre, fast 17 Jahre und fast 15
Jahre] besuchten auch diese Kita, fiihlten sich sehr wohl
und hatten tolle Freundschaften, die teilweise bis heute
noch anhalten.

Auch ich mochte mich kurz vorstellen. Ich bin TESSA
BURMEISTER und seit diesem Jahr Teil des Teams der Kita
der St. Markus Gemeinde. Zuvor habe ich acht Jahre in der
Kita Christuskirche Woltmershausen gearbeitet und ne-
benbei mein Bachelorstudium in Padagogik abge-
schlossen. Neben meiner Tatigkeit als stellvertretende Lei-
tung, arbeite ich als padagogische Fachkraft in der
Igelgruppe. Seit einem halben Jahr lebe ich mit meinem
Partner in Delmenhorst und genieBe die frische Landluft.
Ansonsten verbringe ich gerne Zeit mit meinen Freunden
oder probiere mich an neuen Rezepten in der Kiiche.

Wir freuen uns hier
mit der Gemeinde zu- |
sammen arbeiten zu |
dirfen und sind Uber
die groBe Unterstit-
zung sehr dankbar.

Falls Fragen auftau-
chen sollten, kommen |
Sie gerne zu uns und
wir machen uns ge-
meinsam mit lhnen
auf den Weg, um Lo-
sungen zu finden.

Micole Aderhold-Wotz

11

Wir, Tessa
Burmeister und
Nicole Aderhold-
Matz, sind das
neue Leitungsteam
der Kita dieser
Gemeinde.
Gemeinsam mit
dem Team wollen
wir eine verlgss-
liche Betreuung der
Kinder, eine anre-
gende Umgebung
flr Experimente
gestalten, sowie
einen Raum fir
Beziehungen
bieten.
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NEU IM KIRCHENVORSTAND

Piche Peseninnen wnd Pesen,

mein Name ist MATTHIAS FRAI und ich bin seit Anfang 2024
neues Mitglied des Kirchenvorstandes. In der Gemeinde
kennen mich aber fast alle nur unter dem Namen "Matze".
Ich engagiere mich quasi bei allem, was mir gerade Spaf3
macht. Am haufigsten trifft man mich bei der Arbeit mit den
Jugendlichen unserer Gemeinde oder in der Gestaltung des
Gottesdienstes an.

Wenn ihr Fragen habt oder gerne mehr zu meiner Person
wissen wollt, sprecht mich einfach gerne an.

Unsere GE-BE-IN VorsorgeKombi:
. In einem Bestattungsvorsorgevertrag
werden lhre Wiinsche exakt festgehalten,
- die Kosten nach heutigem Stand ermittelt,
mit einer Preisgarantie versehen und
Uber die GE-BE-IN Sterbegeldversicherung
= abgesichert.

« GE‘BE:IN

Bestatturgqnstﬁut

0421 - 38 77 60 | kontakt@ge-be-in.de | ge-be-in.de | 10 x in Bremen und 1 x in Achim




GOTTESDIENSTE IM MARZ

03.03.24
10.03.24
17.03.24
24.03.24
28.03.24
29.03.24
31.03.24

10.30 Uhr
10:30 Uhr
10:30 Uhr
15:00 Uhr
18:00 Uhr
10:30 Uhr
10:30 Uhr

Gottesdienst

Gottesdienst

Gottesdienst

Gottesdienst

Gottesdienst Grindonnerstag
Gottesdienst Karfreitag
Gottesdienst Ostersonntag

GOTTESDIENSTE IM APRIL

07.04.24
14.04.24
21.04.24
28.04.24

10:30 Uhr
10:30 Uhr
10:30 Uhr
10:30 Uhr

Gottesdienst

Gottesdienst mit Konfirmation
Familiengottesdienst
Gottesdienst

GOTTESDIENSTE IM MAI

05.05.24
09.05.24
12.05.24
19.05.24
26.05.24

10:30 Uhr
10:30 Uhr
10:30 Uhr
10:30 Uhr
10:30 Uhr

Gottesdienst
Gottesdienst Himmelfahrt
Gottesdienst
Gottesdienst Pfingsten
Gottesdienst

GOTTESDIENSTE IM JUNI

02.06.24
09.06.24
16.06.24
23.06.24
30.06.24

10:30 Uhr
10:30 Uhr
10:30 Uhr
10:30 Uhr
10:30 Uhr

Jeden Sonntag
Kindergottesdienst JUKI parallel zum Gottesdienst

Gottesdienst mit Abendmahl
Gottesdienst

Gottesdienst
Familiengottesdienst
Gottesdienst
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PERSISCHER
TAUF-
UNTERRICHT
Dienstag 15 Uhr
Kontakt:
beiham@yahoo.com
T 0157 3202 3785

KOREANISCHER
GOTTESDIENST
Jeden Sonntag
14.30 Uhr
www.ccob.de

TAUFELTERN-
ABENDE UND
TAUFTERMINE
nach Vereinbarung.
Anmeldung der
Taufe bei Pastor
Hamburg oder im
Gemeindeburo.

Weitere Termine,
Anderungen oder
Informationen auf
der Homepage.
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Am Mittwoch,

den 17.1.2024,
fand das Senioren-
Allianz-
gebetstreffen,

bei uns in der
Gemeinde statt.
Es waren Senioren
aus den verschie-
denen Gemeinden
der Allianz bei uns

zu Gast.

ALLIANZ-GEBETSTREFFEN

Das Treffen fand unter dem Motto: ,Gott l&dt ein.. zu
umfassender Freiheit” statt. Ingo Brockel, Pastor aus der
Paulus Gemeinde, hat dazu eine Andacht gehalten. Wie
schdn es doch ist, dass wir frei unseren Glauben bekennen
konnen. Grade in diesen unruhigen Zeiten ist es doch
wichtig, dass wir Christen zusammenstehen und an Gott
festhalten. Im Galaterbrief, Kapitel 5, Vers 1 steht dazu:

So hat uns Cluistus alse winklich befeit. Songt me dodiin. doss thy frel
bleibt und, losst ewch wicht wieden witen dem Gesetz verskloven.

Nach dem Kaffeetrinken mit leckerem Apfelstreuselkuchen
haben wir fir die christliche Drogenhilfe ,Neues Land e.V.”
gebetet und gespendet. Sie betreiben ein Ubergangs-
wohnheim fir drogen- und alkoholkranke Menschen. Es
bietet ihnen Zuflucht und Hilfe, um aus der Drogen- und
Alkoholsucht wieder herauszukommen. Diese Begleitung
ist sehr anspruchsvoll und belastend fiir die Mitarbeiter
und wir haben fir Kraft und Bewahrung gebetet. Uns allen
hat diese Situation doch sehr beschéaftigt und uns wurde
wieder einmal deutlich, wie wichtig es ist, auch an Men-
schen zu denken, denen es nicht so gut geht.

Pastor Andreas Hamburg beendete den Nachmittag mit
Vaterunser und Segen.

Ich mochte mich herzlich bei allen ehrenamtlichen Mitar-
beiterinnen bedanken, die geholfen haben beim Tisch
decken sowie Kaffee und Tee zubereiten und dadurch die-
sen Nachmittag erst méglich gemacht haben.

Sabine Winkelmann



WENN JEMAND LIEBEVOLL
AN DICH DENKT....

o Sie Pichen. Il Piehen!

Wir mochten uns auf diesem Wege fir Ihre
groBartige Hilfe und Unterstiitzung bei unserem
Projekt: WEIHNACHTEN IST, WENN JEMAND LIEBE-
VOLL AN DICH DENKT ganz herzlich bedanken.

" Bei all den Herausforderungen lhres Alltags
! haben Sie Zeit, Kraft und Mittel gefunden, um
den Kindern in der Ukraine ein schdneres
' Weihnachtsfest zu ermdglichen. Wir haben un-
~ zihlige Dankesworte und Bilder bekommen, die
= lhnen und Euch zu verdanken sind.

Im Video der Fledermaus Markus
M (https://youtu.be/9WwXD7jg3kk] (=17 =]
| fasst sie das zusammen, was man
| gar nicht zusammenfassen kann:
| eine Uberschwéngliche Freude und
leuchtende Augen der Kinder.

Eine Szene auf diesem Video hat uns besonders bewegt: beim Verteilen der
Geschenke in einer Einrichtung in Nikolaew ertdnt die Sirene. Die Kinder laufen in
Schutzkeller. Es ist unfassbar schmerzhaft diese Szene anzusehen und dann
kommt es zu einem unerwarteten Bild in der ganzen Tragik der Situation: die Kinder
im Luftschutzbunker sitzend, packen ihre Geschenke weiter aus, sie lachen und

freuen sich.

Wenn man diese Bilder sieht, dann weifl man '-
ganz genau, dass die Miihe nicht umsonst war. §
Weihnachten ist tatsachlich wenn jemand liebe-
voll an dich denkt. Und das haben viele von Euch E
getan! HERZLICHEN DANK DAFUR.

Mit herzlichen und dankbaren GriiBen

Jhre Kimkwgmeimde



Bei den
THOMAS-TIGERN
war im Herbst

und in der
Vorweihnachtszeit
einiges los:

Text + Fotos: Katrin Lechtermann

THOMAS-TIGER?

Im Oktober haben wir fleiBig Kastanien-

mannchen gebastelt und eine Girlande aus
Blatter-Fiichsen hergestellt. Da hat natiir- ™
lich auch Leo, der Fuchs, gerne mitgeholfen! '
Um in Weihnachtsstimmung zu kommen, haben wir
Anfang Dezember leckere, bunte Platzchen gebacken und
den Gemeindesaal in eine duftende Weihnachtsbéackerei
verwandelt, mmmh, kdstlich!

Eine Woche spater ging es auch schon weiter mit selbst-
gebastelten Nikolausstiefeln. Nachdem wir die Stiefel
schon bemalt und - ganz wichtig - mit Namen beschriftet
hatten, hieB es nur noch Abwarten. Und tatséchlich hat der
Nikolaus jeden einzelnen Stiefel mit siiBen Kleinigkeiten
befillt!

Als Weihnachten immer naher riickte, haben wir dann aus
Styroporkugeln Weihnachtsschmuck gebastelt und fest-
liche Karten bemalt, jede Menge Glitzer inklusive.

Den Abschluss bildete unsere groBe Weihnachtsfeier mit
allem, was das (Kinder-Jherz begehrt: Schokolade, Kekse,
Punsch, Musik und Spiele.

Weitere tolle Familienaktionen sind schon geplant. Ihr seid
herzlich eingeladen, wir freuen uns auf Euch!

4

Euer Thomas-Tiger-Team

DER SCHLUNZ: DAS ETWAS ANDERE KRIPPENSPIEL

Gemeinsam haben wir mit Kindern und Jugendlichen das Krippenspiel ,Der Schlunz”
auf die Beine gestellt. Wir haben Anfang November bis zum Auftritt jeden Samstag

fleiBig geprobt.

Schlunz ist eine Kinder- und Jugendbuchreihe, bei der es um einen Jungen geht,
der im Wald gefunden wird und alles, woran er sich erinnern kann ist, dass er
Schlunz heiBt. Wahrend seine Eltern gesucht werden, lebt er bei Nele und Lukas
und deren Eltern. Der Schlunz fragt ziemlich viel nach und hier und da bringt er
auch ofters mal was ganz schon durcheinander. So ist es auch bei diesem
Krippenspiel, das Adelheid, die Kindergottesdienstleiterin, versucht mit den Kin-
dern fur Weihnachten einzuiiben und vorzubereiten.



EIN RAUM - EIN TEAM - EINE STUNDE ZEIT

In der Markus Jugend stand im November des vergan-
genen Jahres ein neues Event an. Und zwar haben wir mit
den Jugendlichen sogenannte Escape Rooms in den R&u-
men unserer Gemeinde gespielt. Bei diesem Spielprinzip
geht es darum, dass die Teilnehmenden in kleine Teams
aufgeteilt werden und gemeinsam Ratsel und Aufgaben
zu einem bestimmten Thema l6sen missen.
Die Teamleitungen hatten zuvor in zwei Raumen der Ge-
meinde verschiedene Taschen und Kisten versteckt, die
mit Zahlenschldssern verschlossen wurden. Fir die Teil-
nehmenden ging es anschlieBend darum, in den Raumen
nach Hinweisen zu suchen und diese sinnvoll miteinander
zu kombinieren. Die daraus entstandenen Ratsel und Auf-
gaben sollten sie dann in Teamarbeit richtig l6sen, damit
sie die vielen Verstecke auch 6ffnen konnten. Thematisch
ging es bei dem Spiel zum einen um die Reformation und
die 95 Thesen rund um Martin Luther und zum anderen um
das Geheimnis Gottes in der Heiligen Schrift.
Zu Gast war bei diesem Event auch die Jugend aus der
Epiphanias-Gemeinde, wodurch die Teams noch bunter aus
Teilnehmenden beider Gemeinden gemischt wurden. Alle
Beteiligten hatten sowohl beim Aufbau und der Gestaltung
als auch beim Spielen in den Gruppen sichtlich SpaB, so-
dass wir ein solches Event sicherlich nochmal wiederholen
werden.

Matthias Frai

EXIT

=>

AUSBLICK
UNSERER
MARKUSJUGEND

Auch in den néchs-
ten Monaten findet
bei uns einiges
statt. Jugendkreis,
Gruppen, Events
und mehr.

Komm gern einfach
mal vorbei, infor-
miere dich auf un-
serer Homepage
markus-gemeinde-
bremen.de/jugend
oder folge uns auf
Instagram
[markusjugend).

Das Krippenspiel ist kein normales Krippenspiel. Die Zuschauenden bekommen
auch schon die Generalprobe mit. Es ist sozusagen ein Krippenspiel in einem
Krippenspiel. Dabei wurden auch drei Lieder gesungen. Eines dieser Lieder be-

schreibt unsere Proben sehr gut. Darin heiBt es:

Wi hoben viel geleuit und. oftt gelocht. vrin habew hart geprobt wnd Quatsch gemacht

Vielen Dank an alle, die bei diesem Krippenspiel mitgemacht haben!

Felicitas Arndt, DPM Kinder- § Familienbereich

Falls Sie unseren Auftritt verpasst haben sollten, kénnen sie diesen

bei YouTube nachtréglich anschauen
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WISSENSWERTES(?) UBER COMICS IM ALLGEMEINEN,
UND DEN MARKUSLOWEN IM BESONDEREN(!)

Ab den 1890ern
wurden die Comics
der Neuzeit in den

USA gemacht.

Sie waren
durchweg lustige
Geschichten uber
Zeichentrickfiguren.
Friihe realistisch
gezeichnete
Abenteuerfiguren
waren Tarzan und
Buck Rogers.

Sie erschienen
ausschlieBlich in
Zeitungen, meist
als Beilagen.

Das &nderte sich
1932, als eine
Druckerei ihre
Auslastung erhéhte
indem sie das
Comicmaterial noch
einmal verwertete.

Das COMICBOOK war
entstanden

Das COMIC BOOK entstand 1932 und erwies sich als harte
Konkurrenz fir die Zeitungen, in denen bis dahin aus-
schlieBlich Comics veroffentlicht worden waren. Nun be-
kam man fiir den Preis einer Tageszeitung eine Wochen-
ration an Comics. Vertrieben wurden die Comic Books bis in
die 1960er Jahre Uber Zeitungskioske. Ab dieser Zeit konn-
ten sich auch reine Comicladen halten.

Comics wie auch Fotoromane beruhen auf der Verbindung
zweier unterschiedlicher Informationsquellen. Der opti-
schen Wahrnehmung und der verbalen Botschaft. Diese
Bilder werden meist mit dem englischen Begriff Panel be-
zeichnet und sind die kleinsten Bedeutungseinheiten der
Erzahlung. So wie sich die Panels meistens an unsere
Lesegewohnheit halten (von Links nach Rechts; Oben nach
Unten), verhalt es sich auch im einzelnen Bild. Der Text
links wird vor dem rechten Text gelesen. Dadurch kann der
Leser eine zeitliche Abfolge, sowohl im Einzelnen als auch
in der Geschichte als ganzem wahrnehmen.

Der MARKUSLOWE hat sein Format ge#ndert von quer auf
hochkant. Dadurch ist die Nummerierung nach oben links
gerutscht. Im Kopf steht die Zahl und zwischen den Romi-
schen Ziffern I- X (natirlich fir die 10 Gebote] steht das
Wort Folge.
In der ersten Folge haben wir erfahren, dass Marco ein
Engel ist. Seine Fliigel sind nur zu sehen wenn er fliegt.
Sein Heiligenschein schiitzt vor Regen und Sonne. Der Rand
der Bilder ist also nicht nur simple Umrandung sondern als
Handeln GOTTES zu verstehen, das sich sowohl im Bewegen
von Gegenstdanden als auch in Sprechblasen ereignet.
Meist ohne Text, mal mit einem Ausrufezeichen (z. B. In
Folge 2, als GOTT ein Unwetter béandigt) oder wie in der
aktuellen Nummer mit einem Bibelzitat.
2. Kor. 9,7: Ein jeder (gebe), wie er's sich im Herzen vorge-
nommen hat, nicht mit Unwillen oder aus Zwang; DENN
EINEN FROHLICHEN GEBER HAT GOTT LIEB. Ich hoffe, dass
der fett geschriebene Text hangen bleibt. So kann der jen-
seitige GOTT auch mitten in unserem Leben wirken.

Michael Schoen
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TEILNEHMEN AM GEMEINDELEBEN

N3gd1

LIEBE £ LEBEN

N11l3

Der Gottesdienst
am Sonntag mit der
Wortverkindigung
stehtim

Zentrum unseres
Gemeindelebens.

Im Laufe der
Woche finden
verschiedene

Veranstaltungen
mit unterschied-
lichen Schwer-
punkten statt.

Sie sind herzlich
willkommen!

TREFFPUNKTE

GEBETSKREIS

Dienstags und freitags um 18:00 Uhr treffen wir uns in der
Kirche zum gemeinsamen Gebet. Kontakt: Hartmut Grygas.

HAUSKREISE

Neben dem persdnlichen Austausch steht das Gespréch
Uber einen Bibeltext im Mittelpunkt der verschiedenen
Hauskreise. Sie finden in privaten Haushalten montags,
dienstags und donnerstags an unterschiedlichen Orten
statt. Nahere Informationen im Gemeindebdiro, T 871240

MANNERKREIS

An jedem 2. Montag im Monat um 18:00 Uhr in der Oase.
Kontakt: Pastor Andreas Hamburg

OFFENER KREIS (ab 25.3.)
GOTT - BIBEL - MENSCH jeden 4. Montag im Monat, 19:00 Uhr
in der Gemeinde. Kontakt: Pastor Andreas Hamburg

FRAUENBIBELKREIS

Alle 14 Tage donnerstags ab 9:30 Uhr in der Oase.
Kontakt: Christiane Domnik.

FUR SENIORINNEN UND SENIOREN

OFFENER TREFF: An jedem 1. und 3. Mittwoch im Monat fin-
den sich Frauen und Manner in der zweiten Lebenshalfte
um 15:00 Uhr im groBen Saal zusammen.

GESPRACHSKREIS: Alle 4 Wochen, am 2. Mittwoch im Monat,
um 15:00 Uhr im kleinen Saal.

BIBELSTUNDE: Am 4. Mittwoch im Monat um 15:00 Uhr im
Kleinen Saal.

Kontakt: Sabine Winkelmann

UKRAINISCHES FRUHSTUCKSTREFFEN

Montags 10:00 Uhr, alle sind herzlich willkommen.
Kontakt: Andreas Hamburg



MUSIK

KINDERCHOR (5-13 JAHRE)

Freitags 15:15 Uhr, kleiner Saal

Kontakt:

Christiane Arndt, arndt.ch@markus-gemeinde-bremen.de

FLOTENKREIS

Jeden 2. Dienstag im Monat, 20:00 Uhr

Kontakt:

Christiane Arndt, arndt.ch@markus-gemeinde-bremen.de

GROBER ST.-MARKUS-CHOR
2. - 4. Mittwoch im Monat, 20:00 Uhr im groBen Saal
Kontakt: Meenhardt Fokken, T 8733391

SUDBREMER KAMMERCHOR
1. Mittwoch im Monat
Kontakt: Meenhardt Fokken, T 8733391

GROUPE SANS FRONTIERES
2. und 4. Samstag im Monat, 19:00 Uhr, groBer Saal
Kontakt: Samuel Bolayela, T 6446973

KINDER & JUGEND

MARKUS-KANGURUS (0-4 JAHRE)
freitags 16 Uhr, Eltern-Kind-Raum

MARKUS-MAUSE (5-7 JAHRE)
freitags 16:00 - 17:30 Uhr

CLUB 1:9 (AB 8 JAHRE)
freitags 16:00 - 17:45 Uhr, groBer Saal

JUGENDKREIS (AB 12 JAHRE)
freitags 18:00 Uhr, groBer Saal

Kontakt:
Felicitas Arndt, familie@markus-gemeinde-bremen.de

2l

SEELSORGE
Gemeindebliro

T 871240 oder
Pastor Andreas
Hamburg

T 0151 59418073
Termine nach
Vereinbarung.

HAUSBESUCHE
HAUSABENDMAHL

Pastor Andreas
Hamburg

T 0151 59418073
Termine nach
Vereinbarung.

TRUHE 24

gute, gebrauchte
Kleidung
Alfred-Faust-Str. 24
Di 15:00 -18:00 Uhr
Do 10:00 - 13:00 Uhr
Kontakt:

Brigitte Jander

T 870407

AUFSUCHENDE
ALTENARBEIT

Birozeit:

Mo u. Do 10 - 12 Uhr
Tel. Erreichbarkeit:
Montag- Freitag
9:00 - 12:30 Uhr

T 1610291



Die Bibel
Und sie standen
auf in derselben

Stunde und
kehrten nach

Jerusalem zuriick

und fanden die
Elf und ihre
Geféhrten
versammelt, die
sprachen:

Der Herr ist
wahrhaftig
auferstanden,
und er ist dem
Simon
erschienen!
Lukas 24,33-34

Denn ich weiBB
wohl, was ich fir
Gedanken Uber
euch habe,
spricht der Herr:
Gedanken des
Friedens und
nicht des Leides,
dass ich euch
gebe Zukunft und
Hoffnung.
Jeremia 29,11

)

GRABMALE

CORDES

STEIN- & BILDHAIIEREI

Fin individuelles
Grabmal als

Andenken iiber
den Tod hinaus

Belieferung aller Friedhofe
Grabmale o Einfassungen ¢ Nachbeschriftungen

Grababdeckungen e Bronzeartikel « Objekte fiir
Haus und Garten

Am Huckelrieder Friedhof ¢ 28102 Bremen
Tel. 0421 870640 « www.steinmetz-cordes.de

Seit iiber 40 Jahren in der Hilfe fir
suchtkranke Menschen tdatig!

= DER PARITATISCHE

Unser Angebot:
Stationdres Pflegeheim fiir dltere mehrfachbeeintrachtigre suchtkranke Menschen.
Wehnheim der Eingliederungshilfe fiir dltere Suchtkranke.
Ambulant Betreutes Wohnen fir altere Suchtkranke.

Christliches Reha-Haus Bremen e.V.
Kattenturmer HeerstraBe 156 » 28277 Bremen

Christliches
Nahere Informationen erhalten Sie unter Reha-Haus
Tel. 04 21/696725-3 14 « Herr Schmitt Bremen eV, h

wolfgang.schmitt@chr-reha-haus.de Picge, Wohnzn, Bstreuung fir Suchtiranke




